Видеолекции
школы здоровья для девочек подростков «Твой старт» в рамках реализации проекта в Год белорусской женщины
«Сила женщины: гармония здоровья, души и семьи»:
1. Нормативные психические новообразования в подростковом возрасте https://youtu.be/90o5sPbwehU
2. Техники	самопомощи	в	ситуациях	стресса
https://youtu.be/Pvn4CmfN808
3. Специфика проявлений депрессивных и тревожных переживаний у подростков. Способы бережного отношения к своему телу и психике https://youtu.be/izKbNA_QobI
 

