«МОДА НА ТАБАК»
Первый табак попал в Россию на кораблях английских моряков в XVI веке. Курение на какое-то время прижилось среди знати.
О том, что табак может быть вреден, европейцы знали уже в XVII веке. В XIX веке врачи открыто заговорили о том, что курение вредит здоровью и сокращает срок жизни. В 1890 году в Америке 26 штатов запретили продавать табак несовершеннолетним, а с 1908-го в Нью-Йорке запретили публично курить женщинам.
В ХХ веке табак стал чем-то гораздо большим, чем просто растением. Он превратился в индустрию, в стиль, в образ жизни. Сигареты производили миллионами, и они были везде: на киноэкранах, в рекламе, на полках каждого магазина. Ковбой Marlboro смотрел на мужчин с билбордов как образец мужественности, а женщины с сигаретой в руке выглядели дерзко и свободно. Курение стало повседневным и, по странной логике эпохи, даже романтичным. 

Романтика начала давать сбои, когда сквозь дым стали видны сухие цифры. В 1950-х учёные всё громче заявляют: связь между курением и раком лёгких — не случайность, а закономерность. А в 1964 году в США выходит первый официальный доклад о вреде табака, и с этого момента начинается перегрузка смысла. Сигарета перестаёт быть просто сигаретой. 

На пачках появляются жёсткие предупреждения, реклама уходит с экранов, курильщиков вытесняют из общественных мест. Образ свободы, дерзости, независимости — тот самый, за который табак так долго держался, — теряет опору. 

Всё чаще за дымом видят не силу, а зависимость, с которой не так просто расстаться. В настоящее время ни у кого не вызывает сомнения вредное влияние на организм табакокурения. О содержании большого количества вредных веществ в сигаретном дыме знает еще школьник. Однако ни «мода» на курение, ни желание выглядеть взрослым не должно перевесить понимания тех последствий для организма, что принесет выкуренная сигарета.
Сегодня табак — уже не ритуал, а тень прошлого. Последствия той глобальной привычки продолжают сказываться: миллионы преждевременных смертей, огромные медицинские расходы, личные трагедии. Да, курящих стало меньше, но сам никотин выжил — просто сменил облик. Вейпы, жвачки, пластыри, айкосы — у каждого свой слоган, свой стиль, своё обещание «более безопасного» варианта. 

Кто-то действительно пытается выбраться из ловушки, а кто-то просто переклеил этикетку на пачке или банке. 
Тем временем культурный образ табака продолжает меняться. Он больше не герой рекламы, не спутник кинозвезды, не символ взрослости. Скорее фигура из прошлого, вызывающая амбивалентные чувства: от раздражения до ностальгии. В кино он стал почти анахронизмом, в жизни — маргиналией. 

Так может обществу нужно задуматься, зачем жить пережитками прошлого, когда «Мода на табак» уже давно ушла!!
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